Bulletin d’inscription

Stage de Kite-Wing-Foil en Baie de Quiberon

Bulletin a retourner signé avec le reglement. Bl CHEQUE/
Dates de disponibilité du Hl CB/

Informations personnelles : Decharge :

Discipline: W En cas d’accident :

Niveau : ||
Besoin : ||

Gabarit :

Choix de formule : Autorisation parentale :

SEANCE 3H
STAGE 3x3H

B Cours particulier 190€ la séance de 2H B Location surveillée 90€ la séance de 3h En signant ce document, je recon-

B Stage particulier 570€ les 3 séances de 2H B Lc pack 5 séances hors saison 500€ nais avoir lu et accepté les condi-

tions générales de vente ainsi que

e " ! les termes contenus sur ce bul-

Assurance Responsabilité Civile (obligatoire) Assurance Individuelle Accident (facultative) ) ) o

letin. Je reconnais avoir pris toutes

les dispositions nécessaires en

matiére d'assurance pour me cou-

vrir dans I'éventualité d'un acci-
dent lors du stage.

Cadre réservé a l’école : Nom:

SIGNATURE :

(a signer au début du stage)
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Informations sur nos stages

Vous avez décidé de faire un stage de Kite de Wing ou de Foil avec notre école, voici
quelques informations utiles pour vous préparer a vivre une nouvelle aventure !

Un stage est un passage obligé pour accéder a ces fabuleux sports. C'est un investissement financier mais également personnel. NKS
existe depuis plus de 20 ans et est devenue aujourd’hui une référence en terme de qualité dans I'enseignement de la discipline. Pierre et
Martin pratiquent le kite depuis 1999, le wing et le foil depuis les premiers jours, ils seront la pour vous transmettre leur expérience dans
les meilleures conditions possibles. Notre formule unique offre la meilleure qualité d'encadrement possible.

COMMENT S'INSCRIRE ?

CONDITIONS D’ADMISSION :

Pour participer a nos séances ou stage il faut étre 4gé d'au moins 13 ans et peser au minimum 40 kg et environ 100kg max-
imum. Savoir nager 50m et n‘avoir aucune appréhension de l'eau. S ‘engager a étre apte médicalement a la pratique du
sport. Etre couvert en assurance en responsabilité civile uniquement pour la pratique du kitesurf. S'étre informé sur ses
garanties en assurance individuelle accident. Concernant la location, elle est uniquement accessible aux personnes ayant
déja fait un stage avec nous ou pouvant prouver d'un certain niveau d‘autonomie.

QUOI PRENDRE:

Tout le matériel nécessaire est inclus dans nos formules. Combinaison, chaussons, équipement de protection et bien
évidemment le matériel de kite, wing ou foil. Par contre N'oubliez pas vos lunettes de soleil avec cordon !!. Les séances
durent généralement 3H et pourraient étre sur I'heure du repas; pensez a bien manger et bien vous hydrater avant et pen-
dant la séance (prendre une bouteille d'eau sur la plage est une bonne idée). Si vous avez des probléemes de glycémie
merci d'en informer le moniteur et de prévoir du sucre a mettre dans le sac étanche du moniteur pour pallier tout prob-
leme.

LA FACTURATION :

Nous ne facturerons que les séances effectuées !

Concernant l'acompte : vous pouvez régler soit par CHEQUE, dans ce cas nous vous demandons un cheque du montant
du stage lors de votre réservation. Ce cheque de réservation n'est en aucun cas encaissé en amont du stage. Il sert juste a
valider votre réservation. Vous pourrez régler sur place de la maniére que vous souhaitez a la fin de votre stage. Soit par
CARTE BLEUE, dans ce cas, vous devez verser un acompte, (Merci de ne pas vous tromper de lien de paiement en fonction
de l'activité choisie) Le reste devra étre réglé sur place en fin de stage.

- Lien de I'acompte KITE.
- Lien de I'acompte WING.

Nous acceptons les reglements par chéque vacances ANCV.
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NOTRE FONCTIONNEMENT :

Organisation du RDV : Apres avoir envoyé votre bulletin d'inscription accompagné du réglement, vous étes officiellement
inscrit sur notre planning. Votre place est donc réservée. Nous vous contacterons la veille de votre passage (au plus tard a
20H) pour vous donner I'heure et le lieu du rdv ou bien reporter votre séance, selon vos disponibilités, si les conditions
météo ne sont pas favorables. Vous devez étre présent sur toute séance sur lesquelles vous avez bloqué un créneau. Toute

séance ou vous serez absent sans avoir prévenu en avance sera facturée.

Nombre de personne : nos séances se déroulent en groupe de 3/4 personnes maximum.

Durée des séances : pour les cours collectif nous organisons des séances d'un minimum de 3H. Certaines séances peuvent

durer un peu plus longtemps si les conditions sont optimales ou un peu moins longtemps du fait de la météo (vent qui
tombe ou qui devient trop fort, coefficient de marée non adapté au spot...) nous facturerons alors au prorata du temps ef-
fectué.

Le déroulement : Apres une rapide présentation des participants et des objectifs de la séance, les éléves recoivent leur
équipement. Une fois le briefing et la mise en place réalisé les éléves évolues suivant leur objectifs de séance avec des cor-

rections en direct gréce a la liaison radio . La séance prendra fin de retour sur le parking, une fois le matériel rangé dans la
remorque, par un débriefing. Profitez de ce moment important pour bien comprendre vos points forts et les objectifs a
atteindre pour la prochaine séance.

L'apprentissage : Votre progression dépendra de votre motivation, de votre capacité a développer de nouveaux réflexes,
mais également des conditions météo que vous rencontrerez durant votre stage. Il vous faudra donc étre trés souple pour

profiter des meilleures sessions en prenant les meilleures créneaux de vent. Ci dessous un résumé des différentes étapes
de progression. Lors d'un premier stage il est possible de commencer a maitriser la glisse sur au moins un coté. Un deux-
ieme stage vous conduira vers 'autonomie.

Grille de progression Kite :

NIV1 NIvV4 NIV6 NIV8 NIV10
ler 2éme 3éme 4éme 5éme
stage stage stage stage stage
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séance 1 Pilotage Premiere glisse Transition back Saut simple Surf strapless
séance 2 Nage tractée Gestion de la vitesse Navigation toeside Saut grabé Foil
séance 3 Watersart Remontée au vent Transisiton front Pilotage light wind Big R
Notion 1 fenetre de vol priorité decolage seul reglage expert prépa physique
Notion 2 systeme sécurité analyse météo self rescue reparation kite competition
Grille de progression Wing :
NIV 1 NIV4 NIV6 NIV8 NIV10
ler 2éme 3éme 4éme S5éme
stage stage stage stage stage
-
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Séance 1 Analyse de I'activité 1er vol Vol babord et tribord Jibe et tack Début compétition

Séance 2 Pilotage/Equilibre Stabilisation Carving Saut et surf Analayse vidéo course
Séance 3 ler vol Vol babord et tribord Jibe et tack Début compétition Programme entrainement intensif
Notion 1 Découverte Wing Autonomie plan d'eau plat Vitesse et performnce Decouverte compétition Niveau expert/professionnel

Notion 2 Allure/Meteo/Régles/Materiel/Sécu Utilisation petit volume Conditions musclées Découverte formation moniteur Découverte haut-niveau



ANNULATION / REMBOURSEMENT :

e En cas dannulation de notre part pour raison météo et qu'aucune séance n'‘a pu étre effectuée nous vous rembourserons
I'intégralité des frais d'inscription.

e Dans le cas d'un stage ou nous ne pouvons pas réaliser I'intégralité des séances pour raison météo, et que vous ne pou-
vez pas revenir a une date ultérieure pour finaliser votre stage, nous vous facturerons uniquement les séances effectuées

e Dans le cas d'une annulation de votre part 15 jours avant votre stage, nous vous remboursons les frais d'inscription - 5%
de la somme de l'acompte (frais de gestion de dossier).

e Dans le cas d'une annulation de votre part moins de 15 jours avant votre stage, I'acompte ne sera pas remboursé.

ASSURANCE RC OBLIGATOIRE:

L'ASSURANCE EN RC (responsabilité civile) POUR LE KITE EST OBLIGATOIRE POUR TOUT PARTICIPANT a un stage de
kitesurf. Elle couvre uniquement les dommages qui pourraient étre causés a autrui de part votre pratique du kitesurf. Si
vous étes déja couvert a travers votre assurance habitation, merci de nous apporter une attestation d'assurance, stipulant
obligatoirement votre couverture pour la pratique du kitesurf en particulier. Sinon nous vous demandons lors de votre in-
scription a nos stages de souscrire a la licence/assurance : Activité encadrée a I'année en école : kite-wing 20 € (valable
12mois) sur le site internet de la FFVL en 5 minutes a peine :https://intranet.fivl.fr/ffvl licenceonline avec notre N° école
13923 - NKS. Si vous avez prévu de faire seulement une séance, nous pourrons vous faire souscrire en début de séance a
un coupon « journées contact » vous permettant d'étre couvert pour un cout de 5€ (voir avec nos équipes le jour méme)

ASSURANCE INDIVIDUELLE ACCIDENT:

Nous devons vous informer que certaines de vos assurances (garantie accident de la vie, assurance vie, prét habitat...) ne
pourront fonctionner si vous vous blessez lors de la pratique du kitesurf. Nous vous invitons donc a bien vous renseigner
sur les clauses de vos contrats. Pour les personnes souhaitant souscrire une assurance individuelle accident pour la pra-
tique du kitesurf (non couvert par la plupart des assureurs privés) nous offrons différents types de couvertures proposées
par la FFVL (fédération délégataire pour le kitesurf). Cette assurance n'est pas obligatoire pour réaliser un stage de kitesurf.
En signant le bulletin d'inscription, vous reconnaissez avoir fait le nécessaire en matiére d'assurance.

HEBERGEMENT:

NKS Kite & Wing - 10 RUE DU PRELERAN - 56340 PLOUHARNEL - contact@nks56.com
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